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30 //// BAUEN UND WOHNEN

BEDARFS- UND FEUCHTEGEFUHRTE ABLUFTANLAGEN

Bedarfsgerecht luften —
Luftqualitat verbessern

Bei Sanierungen von Bestandswohnungen und im Neubau wird immer mehr geddmmt und abgedichtet, um die Vor-
schriften der Energieeinsparverordnung und des Erneuerbare-Energien-Warmegesetzes zu erfillen. Aufgrund dieser
dichten Bauweise ist die unzureichende Liftung heute eines der groBten Probleme im Wohnungsbau. Oft wird die

Luftung zum Feuchtschutz vergessen.

Eine reine Fensterliiftung — wie es frither einmal war — steht im
Widerspruch zu den Regeln der Technik, die einen nutzerunab-
héngigen Mindestluftwechsel fordern. Die Liiftung zum Feucht-
schutz bedeutet, dass in Bddern, Toiletten und Kiiche die feuch-
te und geruchsbelastete Luft abgefiihrt wird, damit diese an kal-
ten Aullenwandabschnitten nicht zu Schimmel fiihrt. AuSerdem
ist aus hygienischen und gesundheitlichen Griinden frische Luft
nachzufiihren und verbrauchte Luft abzufiihren.

Nachstehend stelle ich eine kostengiinstige und fachlich ein-
wandfreie technische Losung vor, die leider immer noch von
manchen Architekten, Handwerkern und Energieberatern nicht
angesprochen wird.

DIE ABLUFTANLAGE

Sie fiihrt die feuchte- und geruchsbelastete Luft aus Bédern,
Toiletten und Kiichen ab. Bei innenliegenden Bédern und Toi-
letten ist eine solche Anlage im Baurecht durch die Musterbau-

_ Wohnung im Geschossbau. Die roten Pfeile zeigen die Abluft an,
welche ein wohnungszentrales Gerét nach auBen fiihrt. Die Abluft wird
in Bad, WC und Kiiche abgesaugt.

_ AuBenluftdurchlass mit Feuchtesensor

verordnung fest verankert und muss eingebaut werden. Bei glei-
chen Rdumen mit Fenstern ist eine nutzerunabhingige Liiftung
im Neubau oder nach Sanierung jedoch auch notwendig.

Die Abluft wird mittels Zentralgerit auf dem Dach oder einem
wohnungszentralen Gerdt (Abb. 1) oder mit Einzelgeriten in
Bad/WC/Kiiche nach auflen transportiert.

Die Zuluft zum Ausgleich der abgefiihrten Luft stromt {iber so-
genannte AuBenluftdurchlésse (kurz: ALDs) am Fenster oder in
der Aullenwand nach; siehe Abb. 2.

DIE REGELBARKEIT

Feuchte: Der in Abb. 2 abgebildete Auenluftdurchlass besitzt
einen Feuchtesensor, der das Phdnomen bestimmter Stoffe und
deren physikalische Eigenschaften nutzt. Diese Stoffe dehnen
sich bei steigender Feuchte aus und ziehen sich bei Trockenheit
zusammen. Die Regulierung der Feuchte auch am Abluftventi-
lator ist also ein Faktor, der die Luftmengen reguliert.
CO,-Gehalt: Ein weiterer wichtiger Punkt ist die Lufthygiene.
Verbrauchte Luft hat nicht nur Feuchte, sondern auch einen er-
hohten CO,-Gehalt. CO, entsteht beim Ausatmen und erzeugt
Miidigkeit. Sind viele Personen in einem Raum, merkt man es
selbst schnell und 6ffnet das Fenster. Der CO,-Gehalt in der Luft
wird iiber einen Sensor kontrolliert, so dass nicht unnétig viel
Luftstrom vom Ventilator abgeleitet wird. Das spart Energie.
VOC-Erfassung: Kommt es durch Ausdunstungen von Tep-
pichbdden, neuen Mobeln oder sonstigen Einrichtungen zu
schédlichen Ausgasen von VOC-Gasen, dann registriert ein Sen-
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Abwesenheit

sor im Abluftelement dies und schaltet die Anlage auf Intensiv-

liiftung fiir die erforderliche Zeit.

Energiesparen durch Bedarfssteuerung:

Vorteile der Abluftanlage:

_ Einhaltung der technischen Regeln zum Feuchtschutz nach
DIN 1946-6

_ Einfaches Nachriisten, insbesondere wenn in Bestandswoh-
nungen bereits freie Liiftungsschichte vorhanden waren

_ Feuchtesteuerung der Abluftmenge, daher energiesparend und
nutzerunabhéngig

_ CO,- und VOC-Kontrolle fiir die Gesundheit der Bewohner

_ Geringere Investition als bei einer Liiftungsanlage mit Zu-
und Abluftausldssen und Wérmeriickgewinnung.

FAZIT
Wenn Sie Wohnungen energetisch sanieren oder neu bauen, in-
formieren Sie sich tiber die Liiftung zum Feuchtschutz. Die KfW
fordert unter bestimmten Umstidnden die Kombination von Ein-
zelmaBnahmen wie Fenstersanierung, Heizungssanierung und
Dachsanierungen. Bei aufwéndigen energetischen Sanierungen
muss grundsitzlich ein Liftungskonzept nach DIN 1946-6 bei
der KfW vorgelegt werden, wenn dort Zuschussgelder beantragt
werden sollen.
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Schlafen

_ Durch eine permanent an die Nutzung angepasste Lufterneuerung
werden die Wérmeverluste auf ein Minimum reduziert, die Qualitat der
Luft verbessert und Schimmelbildung verhindert. Der hellblaue Bereich
deutet das Energieeinsparpotenzial einer bedarfsgefiihrten Liiftungs-

l6sung im Vergleich zu einer konstanten Liftungsanlage an.

Gasleitung - Innenabdichtung mit Prodoral R6-1

GmbH

(9 Eugen Kletti

Spezialfirma fiir Abdichtung von Gasleitungen

Griineburgweg 23a

60322 Frankfurta/M  Tel: 069-727905

Balkon- und Terrassensanierung
Komplettsanierung: Abdichtung,
Warmeddmmung und Plattenbelag.
Aluminiumgelandersysteme

R @
EUBU

Heizkosten sparen !
Besuchen Sie unsere Internetseiten : Dachsanlerungen m it Wéarme-
dammung geméaB EnEV.
Sparen Sie Heizkosten mit optimaler

MM‘O Warmedammung !

EUBU Dach- und Abdichtungstechnik 35510 Butzbach
Tel.: 06033-91400 E-Mail: info@eubu.de
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