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So sparen Sie Strom 

In 7 Schritten effektiv den Stromverbrauch im Betrieb senken: Wie das klappt, 
erklärt Energieberater Peter Paul Thoma (www.ppt-energieberatung.de) 
 
Maßnahme Erledigt Notizen 
1.Verbrauchsanalyse.  
Ermitteln Sie den bisherigen und tatsächlich nötigen 
Stromverbrauch durch Aufnahme der 
Anschlussleistung in Watt und Stundenlaufzeiten über 
Verbrauchszähler an allen Geräten. Lassen Sie ein 
Lastprofil durch den Energieversorger erstellen. Durch 
Entzerren der Einschaltzeiten von Maschinen können 
Sie Anschlussleistung und somit Stromkosten 
verringern.  
 

 

 

2.Branchenvergleich.  
Wählen Sie gezielt den für die Bedürfnisse im eigenen 
Betrieb günstigsten Stromanbieter aus. 
 

 

 

3.Mitarbeiterschulung.  
Motivieren Sie Ihre Beschäftigten in einer Schulung 
durch den Energieberater für auf den Betrieb 
zugeschnittene Einsparmaßnahmen.  
 

 

 

4.Beleuchtung.  
Denken Sie über Bewegungsmelder in Lagerräumen 
nach. Energiesparende Lampen senken den 
Verbrauch um 50 bis 60 Prozent. 
 

 

 

5.Heizung und Lüftung.  
Ermitteln Sie falsch eingestellte Heizungspumpen und 
sparen so bis zu 90 Prozent, bei nicht optimal 
arbeitenden Lüftungsventilatoren bis zu 60 Prozent 
verschwendeten Strom ein.  
 

 

 

6.Solarenergie.  
Installieren Sie eine Fotovoltaik-Anlage auf dem 
Werkstattdach und nutzen diese als regenerative 
Stromquelle im Betrieb. 
 

 

 

7.Förderung beantragen. 
 Förderung für Beratung kleiner und mittlerer 
Unternehmen (KMU) durch zertifizierte Energieberater 
bei der Kreditanstalt für Wiederaufbau (KfW) 
beantragen. Informationen finden sich unter 
www.kfw.de und bei den Handwerkskammern 
(www.hwk.de). 
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