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NEUE FENSTER — ALTE WANDE

Vorsicht Schi

DAS PROBLEM

Die Fenster der neuen Generationen sind
gemif} Bauteilanforderungen der Ener-
gieeinsparverordnung (EnEV*) beziig-
lich Rahmen und Glas so konstruiert,
dass sie wenig Warme durch Transmissi-
on verlieren und extrem dicht sind. Der
Transmissionswirmeverlust eines Bau-
teils wie zum Beispiel eines Fensters be-
rechnet sich aus dem Wérmedurchgangs-
koeffizienten (U-Wert), multipliziert mit
der Temperaturdifferenz und der Flache
des Bauteils.

Fliche des Bauteils und Temperaturdiffe-
renzen bleiben bei Bestandsgebduden
gleich, aber die bauphysikalische Wiér-
meleitung von neuen Fenstern ist erheb-
lich verbessert.

Die Wirmedurchgangskoeffizienten wer-
den als U-Werte in W/m? K (gesprochen
Watt pro Quadratmeter Kelvin), frither
auch als ,, K-Werte“ bezeichnet. Dieser
U-Wert fiir die neuen Fenster ist heutzu-
tage in Bestandsgebauden viel besser als
die umschlieBenden Aulenwénde der
Fenster. Genau hier fangt das Problem an.
Beim U-Wert gilt es zu beachten: Kleiner
ddmmt besser!

Siehe Tabelle 1 der zuldssigen U-Werte
fiir neue Fenster in AuBlenwéinden nach

EnEV* im Vergleich zu U-Werten von
Fenstern aus fritheren Baujahren entspre-
chend der Gebdude-Typologie. AF = Au-
Benfenster.

Siehe Tabelle 2: Ubliche U-Werte fiir
AuBenwinde und Décher nach EnEV im
Vergleich zu den U-Werten von AW und
DA aus friiheren Baujahren entsprechend
der Gebdude-Typologie. AW = Auflen-
wand, DA=Dach.

Dadurch, dass frither der U-Wert der
Fenster schlechter war als die AW, heute
nach einem entsprechenden Fenster-
tausch aber besser ist als die AW, entfallt
die Kondensationswirkung auf der Fens-
teroberfliche in warmen Rdumen bei kal-
ten AuBentemperaturen. Durch die Kon-
densation auf den Glasfléchen entstanden
ganz frither Eisblumen auf den Scheiben,
spiter dann ein leichter Beschlag. Die

en schlecht und es kommt zu In
U sanieren, gilt es, einige Dinge

ndsetzungskosten. Wenn man
beachten.

Feuchtigkeit in der Luft kondensierte an
den kalten Glasflichen und hatte keine
weiteren schiadlichen Auswirkungen auf
andere Bauteile. Durch den Einbau neu-
er, hoch geddmmter Fenster in unsanier-
ten Altbauten kommt es zu einer Ver-
schiebung des Taupunktes auf die Auflen-
winde, da diese jetzt einen schlechteren
U-Wert als die Fenster haben. Es kann
dann an den kélteren Oberfldchen der
Winde zu Kondensatausfall und somit
zur Gefahr der Schimmelbildung kom-
men. Fiir eine Schimmelbildung reicht in
kleinen Bereichen eine relative Feuchte
im Bereich der kithlen Innenwandfléche
von 60—80 % — das heift, es muss kein
Wasser sichtbar sein.

Um diese partielle hohe Feuchte an Wén-
den in geheizten Rdumen zu vermeiden,
hilft regelméaBiges Liiften — das ist auch

TABELLE 1

Bezeichnung U-Wert
Einfachverglasung Holzfenster 5,00
Bis 1983 Aluminiumfenster mit Isolierverglasung 4,20
Bis 1994 Kunststoff-Fenster mit Isolierverglasung 3,00
Ab 1995 Kunststoff-Fenster mit Mehrscheiben-Isolierverglasung 1,90
AF aktuelle Anforderung EnEV 1,30
AF flir Passivhauser 0,80
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TABELLE 2

Bezeichnung U-Wert
AW massive Konstruktion bis 1968 1,40
AW massive Konstruktion bis 1978 1,00
AW massive Konstruktion bis 1983 0,80
AW massive Konsiruktion bis 1994 0,60
AW aktuelle Anforderung EnEV 0,24
Bezeichnung U-Wert
DA Holzkonstruktion bis 1968 1,40
DA Holzkonstruktion bis 1978 0,80
DA Holzkonstruktion bis 1983 0,70
DA Holzkonstruktion bis 1994 0,50
DA aktuelle Anforderung EnEV 0,24

_An den U-Werten sieht man deutlich welche Quantenspriinge wir im Wérmeschutz von
Gebduden gemacht haben — Fenster 0,8/1,4-bedeuten 53 % weniger Warmeverlust.

allgemein bekannt und daher ist es vollig
korrekt, wenn Vermieter sich im Mietver-
trag die Anlage von Haus & Grund zum
Thema Heizen und Liiften unterzeichnen
lassen.

Leider kann jedoch mit verniinftigem .

Heizung und Liiften in einer normal ge-
nutzten Wohnung das oben beschriebene
bauphysikalische Problem nicht alleine
gelost werden. Das weiB im Ubrigen auch
die KfW-Bank, die bei der energetischen
Sanierung von Fenstern als Einzelmal-
nahmenforderung ein Liiftungskonzept
nach DIN 1946 Teil 6 fordert und Liif-
tungsanlagen mit Warmeriickgewinnung
ebenfalls fordert.

Wenn mehr als 30 % der Fenster je Wohn-
einheit (in der Normsprache heifit es Nut-

:
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zungseinheit) getauscht werden, muss
durch ein Liftungskonzept nach DIN
1946-6 nachgewiesen werden, ob eine
liftungstechnische MaBBnahme erforder-
lich ist.

Als ersten Schritt muss also der anbieten-
de Handwerker, Energieberater oder Ar-
chitekt untersuchen, ob eine liiftungs-
technische MaBinahme erforderlich ist.
Dies geschieht mit einem Check, ob die
natiirliche Infiltration von Aulenluft aus-
reichend ist, um Sicherheit vor eventuel-
ler Schimmelbildung bei normaler Nut-
zung zu gewéhrleisten.

WAS BEDEUTET NORMALE NUTZUNG?
Die Verfasser der DIN 1946-6 Woh-
nungsliiftungsanlagen haben definiert,

_Abb. 1: Die unter Querliiftung

(S. 30) beschriebenen Fenster-
= falzliifter werden in den Fens-
terrahmen eingebaut und
lassen kontrolliert AuBenluft
durch, ohne dass das Fenster
gedffnet werden muss.

. _ Abb. 2: ALD = AuBenluft-
I durchlasse werden ohne Venti-

' - latoren in die AuBenwand
eingebaut und lassen mehr Au-
Benluft als bei den in Abb. 1
dargestellten Fensterfalzlifter
hindurch. Sie enthalten auBer-
dem Filter, die Feinstaub und
Pollen abhalten.
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dass Wischetrocknen in der Wohnung
keine normale Nutzung ist und dies nur
mit einer hoheren AuBenluftrate kompen-
siert werden kann.

Diese Kompensation durch Zufiihrung
von mehr Aufenluft kann natiirlich nut-
zerabhingig durch Fensterliftung erfol-
gen — die Praxis zeigt aber, dass dem Nut-
zer das mehrfache StoBliiften, etwa wegen
Berufstitigkeit, oft nicht moglich ist. Au-
Berdem ist es dem Nutzer ohne stindige
Anzeige der inneren Luftqualitét, Feuchte
und/oder CO,, nur schwer mdglich, ener-
gieeffizient zu liiften. Es kommt also dar-
auf an, eine nutzerunabhéngige Liiftung —
ein Sorglos-Paket — zu installieren. Je
nachdem, wie die Ermittlung der erforder-
lichen AuBlenluftraten gemifl Liiftungs-
konzept ausfillt, gibt es am Markt ver-
schiedene Technologien — die drei iiblichs-
ten und wichtigsten sind hier skizziert.

QUERLUFTUNG

Einbau von Fensterfalzliiftern oder Au-
Benwandluftdurchlidssen, die das Nach-
stromen von AuBenluft in geregelter
Form auf der Gebdudeseite, auf der
Winddruck (LUV) ansteht, hineinlésst
und auf der gegeniiberliegenden Seite
wieder hinausldsst. Bewohnerunterstiit-
zung ist bei hohem Liiftungsbedarf im-
mer erforderlich. Die Methode ist sehr

-abhéngig von der Windanstromung des

_ Abb. 3: Einzelraumliifter mit Ventilatoren brin-
gen AuBenluft in den Raum, schalten sich im
Wechsel um und saugen Abluft aus dem Raum.
Dabei wird im integrierten Warmetauscher
Waérme aus der Abluft im Raum gegeniiber der
kalten AuBenluft zuriickgewonnen.

_ Abb. 4: Wohnungszentrale Liiftungsanlage
zeigt ein flaches Liiftungsgerat mit Wéarme-
rliickgewinnung als Beispiel zum Einbau in der
Vorwand im Bad/WC. Die zwei grauen isolierten
Luftleitungen gehen nach auBen und fordern
AuBenluft in die Anlage und im Gegenzug Fort-
luft raus. Die weiB/blauen Leitungen fordern
gefilterte Zuluft in die Wohnrédume und schlechte
verbrauchte Abluft aus den Rdumen raus. Aus
kalter AuBenluft wird nach dem Warmetauscher
im Gerat angewdrmte Zuluft durch Warmeriick-
gewinnung. Die Anlagen laufen gerduschlos und
konnen Bedarfsabhangig gesteuert werden.

Gebdudes und der korrekten Auslegung
der Falzliifter (siche Abbildung 1).

ABLUFTANLAGEN

Abluftventilatoren in WC-Anlagen, Bé-
dern und Kiichen. Zulufteinstrémung
iber ALD-AuBenluftdurchldsse oder
Fensterfalzliifter (siche Abbildung 1 und
2). Durch Schaltbarkeit der Liiftungsstu-
fen ist hier nur wenig Bewohnerunterstiit-
zung erforderlich.

ZU- UND ABLUFT-LUFTUNGSANLAGEN
MIT WRG

Die exakteste und komfortabelste Art,
eine Wohnung zu liften, sind Zu- und
Abluftanlagen oder Komfortwohnungs-
liftungsanlagen (KWL) mit Warmeriick-
gewinnung. Der Bewohner kann alle Liif-
tungsstufen schalten und spart Energie im
Winterbetrieb. Diese Art der Liiftungs-
anlagen wird zentral mittels Kandlen oder
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dezentral als Einzelraumgeréte in den
Auflenwénden installiert.

FAZIT
Wenn man Fenster erneuert oder weiter-
gehende Wéarmeschutzmafnahmen an
Bestandsgebduden vornimmt, muss man
an die Liiftung denken und sich hier fach-
kundigen Rat einholen. Denn: Aufgrund
der Taupunktverschiebung vom Fenster
auf die AuBenwand konnen Schimmel-
probleme etwa hinter Schréinken, Betten
oder Sofas, die direkt an der Aulenwand
platziert sind, entstehen. Hier ist unbe-
dingt fiir eine Hinterliiftung zu sorgen.
Weitere kritische Stellen sind Raumecken
an AuBenwinden und in die Auenwand
einbindende Geschossdecken und Wande *
sowie die Fensterlaibungen. Durch die er-
hohte Gebédude-Dichtigkeit nach dem
Einbau von neuen Fenstern im Bestand
muss der Bewohner auf jeden Fall aktiv
die Beliiftung der Wohnung unterstiitzen.
Dies kann durch das Aufstellen eines Hy-
grometers erleichtert werden.
Es ist beim Austausch von Fenstern im
Bestand nicht grundsétzlich erforderlich,
eine Liftungsanlage einzubauen, aber
man sollte ein Liiftungskonzept nach
DIN 1946-6 durchfiihren. Hierbei spielt
im Einzelfall die Dichtigkeit des Be- -
standsgebédudes eine grofle Rolle. So sind
etwa bei unsanierten Altbauten vor 1978
die Undichtigkeiten im Gebdude so groB,
dass unter Umstinden keine liiftungs-
technische MafBinahme bis auf die ge-
ringste Mafinahme mit der oben beschrie-
bene Querliiftung als technische Losung
zum Tragen kommt.
Grundsitzlich gilt: Entsteht Schimmel
und es konnen dafiir bauphysikalische
Griinde nachgewiesen werden, ist dies
ein Bauschaden und der Schimmel damit
die Sache des Vermieters.
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